Le schede di MEDICINA EMOZIONALE

a cura di NICOLA COLOMBINI

CEDRO
DEL
LIBANO

cedrus libani <

In fitoterapia il cedro del Libano e il rimedio d' elezione per varie
forme di eliminazione patologica a livello cutaneo.

In pratica funge da disintossicante generale e contribuisce a
risolvere molte delle manifestazioni a carico della pelle ,
soprattutto quando c¢' e una caratteristica di secchezza, ma non
solo.

Pertanto va considerato utile in tutte le dermatosi e le dermatiti,
eczemi, pruriti, psoriasi, cheratosi.

Contribuisce inoltre in misura considerevole a ossigenare i tessuti.

PRINCIPALI EFFETTI FITOTERAPICI
Utile in dermatiti di vario genere e grado.
Utile negli eczemi.
Utile nella psoriasi.
Utile nei calli e nei duroni.
Utile per la pelle secca.
Utile nella dermatite seborroica.

UTILIZZO PER | BAMBINI
Dermatite atopica, crosta lattea, allergie cutanee.

UTILIZZO PER GLI ADULTI
Dermatosi, eczemi, callosita, psoriasi, disidrosi, orticaria, cheratosi,
secchezza cutanea, intossicazioni croniche.

NOTA PSICOSOMATICA
Confini bloccati, mancanza di contatto o di espressione.

AVVERTENZE. Il cedro non ha particolari controindicazioni e non
vi sono,nella letteratura medica, evidenziati casi di reazioni
allergiche gravi legate a un suo consumo.

Non va inoltre assunto se gia si stanno assumendo antidiabetici
per via orale.
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