Le schede di MEDICINA EMOZIONALE
a cura di NICOLA COLOMBINI

Jjuglans regia

Il gemmoderivato di noce ha una buona azione antinfiammatoria,
antibatterica, cicatrizzante ed & anche un ottimo drenante epatico,
grazie alla stimolazione delle cellule di Kupferr, che contribuiscono
a fagocitare le tossine.

Ha un' importante risonanza a livello pancreatico ed e utile quindi
nelle pancreatiti e nei disturbi della regolazione degli zuccheri.
Molto interessante anche la sua azione di riequilibrio sul microbiota
intestinale, che ha come conseguenza la riduzione della sindrome
dell'intestino permeabile, problema piuttosto comune che,
aumentando di gran lunga |' assorbimento di tossine digestive,
porta poi all' aumento di intolleranze e problemi intestinali e
all'indebolimento conseguente dell' intero sistema.

Utile in diversi problemi dermatologici, dall' acne alle dermatosi
caratterizzate da pustole ed essudati.

Se ne consiglia I' uso anche a livello linfatico e ghiandolare.

PRINCIPALI EFFETTI FITOTERAPICI
Importante proprieta digestiva , amaro-tonica.
Profonda azione depurativa.
Favorisce il benessere della pelle.
Azione antibatterica, fungicida, antinfiammatoria.
Azione astringente intestinale.
Modulazione degli zuccheri e della glicemia (effetto ipoglicemizzante).

UTILIZZO PER | BAMBINI
Crosta lattea, dermatiti ed eczemi, sostegno al microbiota intestinale
dopo cure antibiotiche, tonsilliti e otiti ripetute, bronchiti e muco,
mononucleosi, stafilococco, streptococco e infezioni di natura batterica,
diarrea post antibiotici.

UTILIZZO PER GLI ADULTI
Inflammazioni croniche, alterazioni glicemiche, comedoni e acne,
dermatosi ed eczemi, micosi, verruche, disbiosi e squilibri del
microbiota, alitosi, intestino permeabile, meteorismo, blefarite,
colazio, inflammazioni delle mucose genitali, sinusite.

NOTA PSICOSOMATICA
Fluire nei cambiamenti e nelle trasformazioni interiori ed esteriori.

AVVERTENZE. Le uniche avvertenze sono relative a soggettive e
personali sensibilita individuali al fitocomposto.

E consigliabile consultare un professionista in caso di utilizzo
concomitante di farmaci antidiabetici in trattamento.
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