Le schede di MEDICINA EMOZIONALE

a cura di NICOLA COLOMBINI

PIOPPO
Popolus Nigra

In fitoterapia il gemmoderivato ricavato dal pioppo e utile per
migliorare la circolazione arteriosa degli arti inferiori; inaoltre
protegge i vasi e migliora la fluidita sanguigna, cosi da prevenire
eventi trombotici.

Ha una buona azione antinfiammatoria generale , con particolare
indirizzo rivolto a livello urinario e polmonare; utile quindi nelle
infezioni urinarie come la cistite o in quelle bronchiali e tracheali,
anche nel caso di fumatori.

PRINCIPALI EFFETTI FITOTERAPICI
Importantie effetto fluidificante del catarro ed espettorante.
Utile nella riduzione dell'uricemia.
Importante effetto diuretico.
Utile nel trattamento di ragadi ed emaorroidi.

UTILIZZO PER GLI ADULTI
Infiammazioni, emorroidi, insufficienza arteriosa degli arti inferiori,
antiossidante vasale, cistite, danni da tabagismo, reumatismi.

UTILIZZO PER GLI ANZIANI
Bronchiti croniche, artrite, arteriopatie, piaghe da decubito.

NOTA PSICOSOMATICA
Solidita, aprirsi verso |'ambiente esterno superando paure
profonde.

AVVERTENZE. Non risultano esservi particolari problematiche
nell’ utilizzo del rimedio se non in caso di soggettive e individuali
sensibilita al fitocomposto nel suo complesso.

Come per ogni rimedio é sempre consigliabile e buona norma
consultare prima un professionista.
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