Le schede di MEDICINA EMOZIONALE

a cura di NICOLA COLOMBINI

VITE
ROSSA

vitis vinifera

In fitoterapia la vite rossa e utile in quadri inflammatori irrisolti e
recidivanti, nei reumatismi e in buona parte dei quadri artrosici e
artritici.

Le sue proprieta si estendono anche a problematiche cutanee come
I'acne, la couperose, le verruche e altre neoformazioni della pelle.
Inoltre la vite rossa modula la conta dei globuli bianchi e si rivela
utile nelle patologie di tipo autoimmune.

Produce risposte positive anche nelle infiammazioni e nelle
patologie che coinvolgono i linfonodi.

PRINCIPALI EFFETTI FITOTERAPICI
Aumenta la resistenza dei vasi sanguigni e ne diminuisce la
permeabilita.
Riduce gli edemi e tonifica le vene.
Importante azione nei problemi di gambe pesanti e fragilita
capillare.
Ha attivita astringente , antinflammatoria e antispasmodica.
Importante beneficio su problematiche artritiche e artrosiche.

UTILIZZO PER | BAMBINI
Tonsilliti, mononucleosi, patologie virali, calo dei globuli bianchi,
rinofaringiti recidivanti.

UTILIZZO PER GLI ADULTI
Nevralgia, linfonodi infiammati, deficit immunitario, malattie
autoimmuni, alterazioni nella conta dei globuli bianchi, acne
rosacea, verruche, artrite reumatoide, morbo di Crohn, colite
cronica.

NOTA PSICOSOMATICA
Ottenere il risultato con la benevolenza invece che forzando o
resistendo.

AVVERTENZE. Non sono noti ad oggi effetti collaterali particolari
legati all'uso di foglie di vite rossa. Se ne sconsiglia a scopo
precauzionale l'utilizzo nelle donne in gravidanza.
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